
Lucia N°03 ist eine Neurostimulationslampe, 

deren computergesteuertes Wechselspiel aus  

Konstant- und Flackerlicht die Zirbeldrüse  

stimuliert und bei geschlossenen Augen eine Reise 

durch intensive Farb- und Formwelten ermöglicht.  

Im Gehirn entstehen dadurch Wellenmuster,  welche 

sich üblicherweise erst nach mehrjähriger 

Meditationspraxis zeigen.

Lucia N°03 induziert eine  

Hypnagoge Lichterfahrung,  

die in andere Bewusstseins- 

zustände führen kann.  

Durch die erleb- und messbare  

Synchronisierung und Harmoni-

sierung der Gehirnwellen wird  

ein Zugang zu kreativen, heilsa-

men und spirituellen Erfahrungen mit nachweislich 

positiven Auswirkungen auf die Psyche geschaffen.

 

„Die Wahrheit wird gelebt, nicht doziert“ 

(Hermann Hesse) 

Mache es dir gemütlich, schließe deine Augen und 

begebe dich als PsychonautIn auf die Reise…

5. April 2018 
von 17-19 Uhr 

Infoveranstaltung 

mit Vortrag von 

Dr. med. Dipl. Psych. Dirk Proeckl, 

Entwickler der Lucia N°03

7. April 2018 

von 10-18 Uhr 

Lightsessions 
nach Terminvereinbarung 

Dauer: 60 Minuten

Alleinreisende: 60,- Euro

Reise zu zweit: pro Person 40,- Euro

Ort: Studio für Aufmerksamkeit  

und Wahrnehmung, 4. Stock

Bergstrasse 12, 5020 Salzburg, 

Anmeldung unter: 
travelinglightduo@gmail.com 

oder 0680/1183363 

Deine persönlichen Light Attendants  

sind das Travelling Light Duo, 

Mag.a Alina Pröckl & Nora Thaler, BA.




